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A partir de las
15:00 h

Viernes 21 de junio
PROGRAMA CIENTIFICO

SALA 2

SALA 3 AUDITORIO

Recogida de documentacion

SESION INAUGURAL. Intervencién de autoridades:

D2. Ana Yénez Otero, Directora de ICEXS y Presidenta del Comité Organizador.
D. Antonio Rodriguez Osuna, Alcalde de Mérida.

16:00 - 16:30 h

D?. Miren Larrazabal Murillo, Presidenta de la Sociedad Internacional

de Especialistas en Sexologia.

D. Vicent Bataller i Perelld, Presidente de Sexdlogos Sin Fronteras.

D?. Maria Luisa Carcedo Roces, Ministra de Sanidad, Consumo y Bienestar Social.
D. Guillermo Ferndndez Vara, Presidente de la Junta de Extremadura.

Ponencia:

KUNOICHI: 5
preguntas que te
convertirdn en una
mujer guerrera.

Imparte:

Alvaro Umpiérriez.
Profesor de Artes

Marciales y escritor.

Taller:
Defensa personal.
Imparte:

Alvaro Umpiérriez.
Profesor de Artes

Marciales y escritor.

*Duraciéon 1 h

18:00 - 18:30 h

Taller:

Gestalt y sexualidad:
El baile de los deseos.

Imparten:

Montse Ferndndez.
Psicoterapeuta Gestalt
y Sexdloga.

Delfina Mieville
Manni. Sexdloga y
Socidloga experta

en géneroy DDHH.
Consuellor/terapeuta
Gestalt.

“Duracidn 1:30 h

Taller:

:Como hablamos
de sexualidad en
discapacidad?
Recursos y
herramientas.

Imparte:

Noemi Rubio Blanco.
Terapeuta
Ocupacional y
Sexdloga.

*Duracion 1 h

Presentacién de

Pussy Alliance. Autora:
Anna Maria

Staiano. Artista,
activista feminista y
Sexdloga.

Presentacion de
Placeres para ser libres.
Relatos erdticos y
reflexiones que revelan
las claves de nuestra
sexualidad.

Autor: Luis Duro.
Sexélogo y Coach.

Descanso



SALA 1

Taller:

Conciencia corporal y
suelo pélvico.

Imparte:

Ana Belén Ferndndez
Alvarez.
Fisioterapeutay
Sexéloga.

“Duracién 1 h

Taller:
(Re)descubre tu erdtica

Imparte:

Laura Marcilla
Jiménez.

Psicéloga y Sexdloga.

“Duracién 1 h

SALA 3
Ponencia:

El poder de las
violencias invisibles en
nuestros cuerpos.

Imparte:

Monica Ortiz Rios.
Psicéloga, Terapeuta y
Sexdloga.

Comunicacién:

Universales culturales
en sexualidad: Una
mirada desde la
Antropologia.
Inmaculada Quiles
Gémez Antropdloga,
Socidloga, Enfermera
y Sexdloga.

:Qué pasa cuando
llega la menopausia?
Laura Soto Terrén.
Enfermera, Matrona y
Sexdloga.

AUDITORIO
Taller-Presentacion:

PoSEXias: sexo- amor;
amor-sexo; amar-te.

Autora: Raquel
Diaz Illescas
Psicélogay
Sexdloga

Interviene: Miren
Larrazabal Murillo
(Prélogo)

Participan actores y
actrices de Taptc?
Teatro.

“Duracién 1:30 h

Presentacién de
Bibliobstreta.
Biblioteca
ginecoldgica.
Autora: Mireia
Pérez Rodriguez.
Artista.

Interviene: Irene
Aterido. Socidloga
especialista en
Géneroy
Sexualidad.




A partir de las
09:30 h

12:00 - 12:30 h

Sdbado 22 de junio
PROGRAMA CIENTIFICO

AUDITORIO
Recogida de documentacién

EDUCACION SEXUAL:

La educacion sexual como recurso para la salud, el bienestar y la felicidad.

- Antonio Daniel Garcia Rojas. Dr. en Psicologia y Sexdlogo.
La educacion sexual como recurso contra la violencia machista.

- Ana Ydfez Otero. Psicéloga Sanitaria y Sexéloga. Directora del Instituto Clinico
Extremenio de Sexologia (ICEXS).

VIOLENCIAS SEXUALES

Dependencia horizontal.
- Marta Fuentes Galdn. Psicéloga y Sexdloga.

Violencia simbdélica y sexualidad femenina: de la invisibilidad del placer a la
hipersexualizacién.

- Miriam Al Adib Mendiri. Ginecéloga y Obstetra.
Red de recursos del IMEX en materia de igualdad y violencia de género.

- Elisa Barrientos Blanca. Directora General del Instituto de la Mujer de
Extremadura.

Descanso

DERECHOS SEXUALES

Derechos Sexuales fundamentales para la Salud Sexual. De Valencia 1997 a Mérida 2019.

- Vicent Bataller Perelld. Médico Sexdlogo. Presidente de Sexdlogos sin fronteras.

EROTICA

Parejay cine.

Miguel Angel Cueto Bafios. Psicélogo Clinico y Sexélogo.




14:00 - 16:00 h

18:00 - 18:30 h

SEXUALIDAD EN DISCAPACIDAD:

Afecciones neuroldgicas y suelo pélvico: Influencia en la sexualidad.

- Armando Rodriguez Martinez. Fisioterapeuta experto en fisioterapia neuroldgica.
¢Por qué las mujeres con discapacidad no denuncian delitos sexuales?

- Mari{a Ibdfiez Berndldez. Dra. en Medicina Forense.
No es opcional, es cuestion de compromiso.

- Carlos de la Cruz. Dr. en Psicologia y Sexdlogo. Vicepresidente de la
Asociacién Estatal “Sexualidad y Discapacidad”.

Comida libre

ORIENTACIONES E IDENTIDADES SEXUALES:

Efectos de las apps de ligue en el colectivo LGTBI+
- Alba Alonso Montaiiés. Psicéloga y Sexdloga.
Bisexualidades y feminismos como herramientas de trabajo sexoldgico.

- Delfina Mieville Manni. Sexdloga y Socidloga experta en géneroy DDHH.
Consuellor/terapeuta Gestalt.

Las identidades Trans* desde el punto de vista sanitario.

- Daniel Hagag y Yago Pefia. Chrysallis Extremadura.

RELACIONES Y AFECTOS:

Infidelidades y pareja: mitos y paradojas.

- Miren Larrazdbal Murillo. Psicéloga Clinica y Sexdloga. Presidenta de SISEX

Poliamor y otras relaciones no monégamas.
- Marfa de Elena Amor. Psicéloga y Sexdloga.
El cuerpo: el gran olvidado.

- Manuel Lucas Matheu. Médico Sexdlogo. Presidente de la Sociedad Espafiola de
Intervencién en Sexologia.

Descanso



SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA:

Avances en el estudio del deseo sexual: Proyecto DESEA
- Francisco Cabello Santamaria. Sexélogo. Dr. en Psiquiatria y Psicélogo Clinico.
Presidente de la Academia Mundial de Sexologia Médica.
Sexualidades Contempordneas.
- Francisca Molero Rodriguez. Médica y Sexdloga Clinica. Presidenta de la Federacidn
Espaiiola de Sociedades de Sexologfa.
Prasterona: Nuevo tratamiento en atrofia vulvovaginal

- Miriam Al Adib Mendiri. Ginecéloga y Obstetra. Laboratorios Lacer.

Cuando menos lo esperas.

- Araceli Alvarez Alegre. Psicéloga y Sexéloga.

Presentacién de GynFeel.

- Ana Ydfez Otero. Psicéloga Sanitaria y Sexéloga. Laboratorios Gynea.

Orgasmos, Punto G y Skirting desde la evidencia cientifica.

- Miriam Al Adib Mendiri. Ginecéloga y Obstetra.

Nuevos retos para la Reproduccién Asistida.
- Ana Ortiz Benitez. Embridloga. Instituto Extremeno de Reproduccién
Asistida (IERA).
Yo... ;me cuido?

- Mercedes Ferndndez Poza. Médica de familia y planificacidn familiar. Sexdloga.

Clausura:
Construyendo sexualidades sanas y libres:
Nuevos retos para el presente y futuro.







