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LEON - CURSO 90-91




AI finalizar un ano escolar mas, nuestra REVISTA quiere reflejar con
cariio, un resumen de los acontecimientos acaecidos a lo largo del curso 90-91 y que
nuestros hijos sabran atesorar para el dia de manana.

Aunemos esfuerzos para superar dificultades y contribuyamos en la labor
primordial, de la EDUCACION INTEGRAL de nuestros hijos.

Junio, 1991




EL PSICOLOGO ——
ENEL CENTRO ESCOLAR

El centro escolar tiene la mision de ayudar a for-
mar al nifo en aquellos conocimientos que sus padres
no pueden darle y a ayudar a relacionarse con otros
ninos. En csta formacién del nino. el psicélogo dentro
del ambito escolar. es donde debera hacer su labor.

La preparacion que el nino puede tener para
desenvolverse con mayor probabilidad de éxito en la
sociedad adulta del ano 2000. se pucde resumir ¢n
tres puntos importantes:

—Capacidad de autocontrol emocional y de como
superar situaciones de estrés en un futuro.

—Tener cstrategias para mcjor tomar decisiones
en los diferentes problemas y dificultades quc
se le presenten,

—Poseer las suficientes habilidades para desen-
volverse socialmente en los distintos ambientes
de los yue forme parte.

Es aqui donde el psicologo escolar puede interve-
nir de manera preventiva con el fin de que la prepara-
ciéon del joven se adecte a la sociedad futura. Si el
nino aprende esta serie de repertorios de conducta
podré tener mds oportunidades. desarrollar mejor su
trabajo y ser. en definitiva. mas feliz,

La labor psicolégica en nuestro Centro se ha cen-
trado en los siguientes apartados:

—Desarrollo de programas individualizados ¢n
aquellos retrasos escolares de lectura. escritura
y/o cilculo mediante el trabajo en pequefios
grupos con la consiguiente ayuda de los padres.

—Puesta en practica de diversos Talleres con los
alumnos y con la colaboracion del profesorado.

de actividades de grupo encaminadas a la pre-
vencion de problemas.

—Desarrollo de un programa de Hlébitos y Téceni-
cas de estudio durante dos anos con un segui-
miento en la actualidad por parte del profeso-
rado.

—Sistcmatizacion de ayuda psicoldgica junte con
aquellos profesores que la han demandado para
enschar mejor a sus alumnos.

—Desarrollo de intervenciones en tamilias v/o
nifos de mancra individualizada en reuniones
periddicas.

—Realizacion de Diagndsticos Psicoldgicos a los
cursos 2.°.5.°y 8.°de E.G5.RB. durante ¢l primer
trimestre det curso escolar y posterior reunion
con los padres para comentar las pruebas.

Todo este trabajo se ha visto recompensado por
ayuda ¢ interés que de la inmensa mayorfa de los
padres ha tenido. por la colaboracion total de la diree-
cion y ¢l profesorado y porlaayudaincstimable de los
propios alumnos.

Miguel Angel Cueto Bafios
Psicologo det Colegio

ESCUELA DE PADRES:

Se trataron los siguientes temas:
—Juguetes y Navidad,
—Depresion Infantil.
—Educacion Sexual.

La asistencia a estos cursos, no ¢stuvo
acordc con la categoria de los mismos. (HAY
QUE PARTICIPAR MAS!




