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TEMA 5

DINAMICA DE GRUPOS
Y HABILIDADES

JOCIALES

Miguel Angel Cueto
Nicolds Merino Garcia
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INTRODUCCION.

ANTECEDENTES ¥ ORIGEN DE LA DINAMICA DE GRUPOL.
CONCEPTO DE GRUPO Y sUS FUNCIONE,

3.1 Definicion de grupo

3.2 Funciones del grupo

CLAIFICACION DE LOS TIPOS DE GRUPOJ.

ETAPAS DE CRECIMIENTO ¥ DESARROLLO DE UN GRUPO.

RELACIONES ENTARE LOS MIEMBROS DEL GRUPO: ESTRUCTURA GRUPAL.

6.1 Estatur

6.2 Rolers grupaler

6.3 Liderazgo y lider

6.4 La eficacia del lider en funcién de lar situacioners
6.5 Mitos en torno a la figura del lider

6.6 Lar normar en el grupo

NECESIDADES RELACIONALES BASICAL

MOTIVACION, PARTICIPACION ¥ ESPIRITU DE GRUPO.
RESOLUCION DE CONFLICTOS EN EL GRUPO,

9.1 Definicién de conflicto

9.2 Estilos de enfrentamiento ante el conflicto

9.3 Actitudes ante el conflicto

9.4 Estrategiars de rerolucion de conflictos

TOMA DE DECISIONES GRUPALE,

LAS HABILIDADES SOCIALE.

11.1 Tres tipor de comunicacion

11.2 La comunicacion afectuora

1.3 La comunicacién agrersiva

11.4 La comunicacion evariva

LA COMUNICACION EN EL GRUPO.

VARIABLES DE LA COMUNICACION.

TECNICAS INEFICACES EN LA COMUNICACION.
CcOMO MEJORAR LA COMUNICACION EN EL GRUPO.
RESUMEN.

BIBLIOGAAFIA DE REFERENCIA.

RECURSOs EN LA RED.
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